
Maladie d'Alzheimer
et maladies
apparentées : 

Etre aidant, être
aidé

Le Centre Mémoire de Ressources et de Recherche
Viellissement du CHRU de Nancy vous propose une
journée autour des thérapies non-médicamenteuses. 
Venez rencontrer les acteurs locaux !

Au programme  :
- des stands de présentation
- des conférences
- des entretiens de dépistage des troubles de la
mémoire
- des ateliers de découverte 

Journée mondiale de lutte contre la maladie d'Alzheimer

Mardi 21
septembre

2021

Ferme du Charmois
Vandoeuvre les Nancy

(arrêt tram Montet Octroi)

CMRR Nancy
Vieillissement

Accès gratuit

Contrôle du Pass Sanitaire

Masque obligatoire
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Matin 9h30 - 12h :
Espace Stands, Entretiens de dépistage des troubles
de la mémoire - gratuits et sans rdv

Après-midi 14h-18h :
Espace Stands, Entretiens gratuits de dépistage et
Ateliers de découverte (gratuits, sur inscription)

14h : Atelier Yoga du Rire
15h : Atelier Musicothérapie
16h : Atelier Art-Thérapie
17h : Atelier Sophrologie

Conférence Tout Public à 18h :

Vieillir en bonne santé 
Pr Athanase BENETOS

Journée mondiale de lutte contre la maladie d'Alzheimer
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septembre
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Ferme du Charmois
Vandoeuvre les Nancy

(arrêt tram Montet Octroi)

Inscription aux ateliers
avant le 17/09:  
03 83 15 33 22 
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La journée est accessible aux professionnels
de santé

+
Conférence réservée aux professionnels de

santé à 20h : 
 

Méditation et séniors. Pour une éthique du
regard dans l’accompagnement du

vieillissement. 
 Amélie WEISS et Heido MERIADEC

 

La méditation de pleine conscience, quelle
pratique et quels apports pour nos

patients?  
Adrian CORDIER
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Inscription :
https://forms.gle/eL
bKVmoD4HJPwRJ98

https://forms.gle/eLbKVmoD4HJPwRJ98

